
健康セミナー２０１９ 

【日時・会場】 

令和元年１０月２３日（水）  １４：４０～１６：１０  
新潟大学附属図書館１F ライブラリーホール 

 講演１ 14：40～15：10 
 「あなたの血圧は大丈夫？高血圧にご注意を！」 
   新潟大学保健管理センター  
                  准教授  黒田 毅 
  

  講演2 15：10～16：10 
 「ネットゲームやギャンブルへの嗜癖を考える」 
   新潟大学教育学部（臨床心理学） 
                   教授  神村 栄一                             

申し込み・参加費は不要です。 
直接会場にお越しください。 

【問い合わせ先】 新潟大学保健管理センター Tel 025-262-6244 (平日9:00～17:00) 

新潟大学保健管理センター主催 授業公開型講座 

≪附属図書館への交通アクセス≫ 
 
JRご利用の場合 
越後線：JR新潟駅（22分）→新潟大学前駅下車→徒歩（16分） 
  
バスご利用の場合 
JR新潟駅（万代口バスターミナル）新潟大学行き（45分）→ 
新大中門→徒歩（1分） 
 
自家用車の場合 
旧正門より入り，守衛係員の案内に従い駐車してください 
 


