
健診項目

健康診断は，学校保健安全法で受検が義務づけられており，健康の保持と
疾病の早期発見に役立ちます。特に医療系学生は臨床（病院・施設）実習
における院内感染対策を強く求められており，胸部エックス線検査の実施
は必須です。毎年必ず受検してください。
「生活と気分に関する調査」は，Webを利用して実施します。

健診日程

身長，体重，視力，血圧，尿検査（蛋白・糖），胸部エックス線検査

健康調査（内科・眼科・耳鼻科・皮膚科）生活と気分に関する調査（Web 詳細はメール参照）

※聴力検査は健康調査で該当となった場合に実施します。

健診会場 医学系共同研究棟(下図の８) 1階 学生多目的スペース

旭町地区は予約は必要ありません。
やむをえず五十嵐地区で受検する場合も予約は必要ありません。
時間に余裕をもって，都合の良い日に受検してください。

≪医療系学部 2年生以上，大学院生 対象≫

赤門入ってすぐ右手の建物の1階です。

4月8日(水) 4月9日(木) 4月10日(金)

9:00～11:30 女子 男子 女子

13:00～15:30 男子 女子 男子



 学生証：忘れると受検できません。
学生証でご本人確認をさせていただきます。

持参品

注意事項

受検日当日に，発熱（３７.５度以上）している方は受検できません。 
咳やくしゃみが出る方はマスクを着用してください。

「生活と気分に関する調査」は，健診日当日までに回答しておいてください。

この健康診断を受検していないと健康診断証明書の発行はできません。
旭町地区健診期間中に受検できない場合は，五十嵐地区で受検することも可
能です。どちらの期間でも受検できない場合は，令和8年4月1日以降に外部
医療機関で健康診断を受け，その結果(写し可)を6月30日までに保健管理セ
ンターへ提出してください。ただし，健診費用は自己負担となります。
上記期限に提出した場合に限り，本学での健康診断受検とみなし，健康診断
証明書の発行ができます。
証明書は，各学部・研究科の自動発行機から発行することができます。

配慮が必要な場合は，保健管理センター(旭町分室)までご連絡ください。

 上半身に金属類・プラスチック（ボタン・ビーズ）・ラメがついた服・下着
は，胸部エックス線検査時に脱いでいただきますので，ご注意ください。

 更衣室の混雑緩和にご協力ください。

 胸部エックス線検査は室外の検診車へ移動しますので，羽織物を持参して
 ください。

当日の服装

 眼鏡・コンタクトレンズ：視力測定時に必要です。
矯正している方は，矯正視力を測定しますので，眼鏡を持参あるいはコンタクトレンズ

  を装着して来所ください。

お問い合わせ先：新潟大学保健管理センター旭町分室
TEL 025（227）2040（平日 8:30～17:00）

 尿検体：忘れると受検できません。
採尿容器は，事前に所属の学務係で受け取ってください。

  袋の記入用紙の記入事項を全て記入し，尿の容器を中に入れてください。
     健診当日に提出できなかった方は，健診期間中に提出してください。

  生理中でも採尿して提出してください。

 髪の毛が肩にかかる学生は，まとめられるようにヘアゴムなどを忘れずに
 持参してください。
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